CEKMEKOY MESLEKIi EGiTiM MERKEZI

CIiLT BAKIMI VE MAKYAJ MESLEK DALI KALFALIK BECERI SINAVI

ADAYLAR ASAGIDAKI iSLEMLERDEN BiRiNi SECEREK SINAVA GiRECEKTIR.
iSLEM 1: CIiLT TEMIZLiGi VE BAKIMI
ISLEM 2: GECE MAKYAJI

Yukaridaki islemlerden birini segerek sinava giren adaylar diger islemi yapmayacaktir. (Ornek: Islem 1°i
secen aday islem 2’yi yapmayacaktir. Islem 2’yi secen aday Islem 1°i yapmayacaktir.)

Adaylar belirtilen malzemeleri kendileri getirecektir. Diger adaylardan malzeme aligverisine izin
verilmeyecektir.

Adaylar uygulama mankenini yaninda getirecektir.

Smav siiresi toplam 60 dk. dir. Ilave siire verilmeyecektir.

Adaylarin siav saatinden 15 dk o6nce okulda hazir olmalar1 gerekmektedir.

Saatinde siava gelmeyen adaylar sinava alinmayacaktir.

Adaylar uygulama mankenini yaninda getirecektir.

Beceri siavlarinda adaylarin uymasi gereken kurallar

(1) Beceri smavina girmek icin sirasin1 bekleyen diger adaylar emniyet seridi disinda uygun bir uzaklikta bekler.
(2) Adaylar, gerekli kisisel koruyucu donanimini (KKD) smav sirasinda hazir bulundurur.
(3) Adaylar, okul/kurum/igletmelerin acil ¢ikis planina uymak zorundadir.
(4) Adaylar sinav kurallaria uymak zorundadir.
Adaylardan:

a) Siav materyallerini disar1 ¢ikaran,

b) Degerlendiriciler tarafindan yapilacak ikazlara uymayan,

¢) Sav siirecinde cep telefonunu agik bulunduran,

¢) Smavda kullanabilecegi arag gere¢ disinda kesici ve delici vb. alet bulunduranlarin, sinavlari gegersiz sayilir.



iSLEM 1: CiLT TEMIZLiGi VE BAKIMI

iSLEM 1 iCiN MALZEMELERI LiSTESi
(Aday Tarafindan Temin Edilecektir)

Cildin tiiriine ve ihtiyacina goére belirlenen kozmetik uriinler sinava getirilecektir. (Her cilt tipine uygun
iirlinlerin uygulama sinavina getirilmesi uygun degildir.)
1. Cilt Temizleme Uriinii 2. Kozmetik Uriin Uygulama Fircalari
3. Tonik 4. Biiylik Boy Cam Kase - Kiigiik Boy Cam Kase
5. Peeling 6. Spatula
7.  Nemlendirici 8. Dezenfektan
9. GOz Kremi 10. Giines Kremi
11. Cilt Bakim Maskesi(Srilebilir) 12. Maske Karistirma Kabi Ve Firgasi
13. Tek Kullanimlik Sedye Ortiisti 14. Eldiven,Agiz Maskesi- is Onligi
15. Sag Bonesi 16. Distile Su
17. Bakim Havlusu / Ortii 18. Komedon Aleti
19. Pamuk — Gazl Bez 20. Ayak Galosu
21. Kagit Havlu 22. Varsa El Frimator
23. Temizleme Siingeri 24. Serum veya ampul

CILT BAKIMI VE MAKYAJ MESLEK DALI, KALFALIK, BECERI SINAVI, DEGERLENDIRME KRITERLERIDIR

iSLEM 1: CILT TEMIZLiGi VE BAKIMI

A. ON HAZIRLIK

is saghig ve glivenligi kurallarina uyar.

Yapilan ise uygun is elbiseleri ve kisisel koruyucu donanimlar kullanir.

Bakimda kullanilacak cihaz, kozmetik riin ve ekipmanlar hazirlar.

Kisisel ve uygulama alaninin hijyenini saglar.

B. UYGULAMA ASAMASI

Lup cihaziyla dogru bir sekilde cilt tipini tespit eder.

Cilt tipine uygun temizleyici Griinii secerek uygular.

Yiiziin farkh bolgelerinde uygun frimator firgasini segip ciltteki 6l hiicre tabakasini uzaklastirir.

Vap-ozon cihazini sistemine uygun olarak kullanip, (zaman — mesafe —g6z kapatma) cilt yumusatma islemini yapar.

Uygun teknikle (comedon veya elle) gozenek temizligini yapar.

Yiiksek frekans cihazini uygun problar ve frekansla kullanarak, uyulama islemi yapar.

Cilt tlrine uygun surilebilir maskeyi secip uygular.

Cilde uyguladigi maskeyi uygun teknikle ciltten temizler.

Cilde uygun tonigi secerek uygular.

Teknigine uygun dekolte ve yiiz bakim masajini uygular.

Cilt bakimi sonrasi cilde giines (UV) koruyucusunu uygular.

Cilt bakimi sonrasi misterinin cilt tipine uygun bakim onerileri ve periyotlari verir.

C. UYGULAMA SONRASI

isi verilen siirede ve eksiksiz bitir.

Uygulama alani ve kullanilan alet ekipmanlari diizenli ve hijyenik bir hale getirir.

islem esnasinda ortaya gikan atik maddeleri atik yénetmeligine uygun olarak bertaraf eder.




ISLEM 2: GECE MAKYAJI

iSLEM 2 iCiN MALZEMELERI LiSTESi
(Aday Tarafindan Temin Edilecektir)

1. Onlik 2. Ag1z maskesi

3. is onligi 4, Tonik

5. Cilt Temizleme Uriini 6. Allik Cesitleri

7. Nemlendirici 8. Sag Bonesi

9. Makyaj Penuari 10. Cesitli Boy Makyaj Firgalari
11. Fondéten Tirleri 12. Takma Kirpik Ve Yapistiricisi
13. Pudra Cesitleri 14. Makyaj Sabitleyicisi

15. Kapatici Ve Aydinlatici Uriinler 16. Makyaj Stingerleri

17. GOz Makyaj Kozmetikleri ( Farlar —Eye Liner —Rimel —G6z Kalemleri Vs) 18. Pamuk Ve Kulak Cubugu
19. Dudak Makyaj Kozmetikleri (Ruj- Kalem Cesitleri)

CILT BAKIMI VE MAKYAJ MESLEK DALI, KALFALIK, BECERI SINAVI, DEGERLENDIRME KRiTERLERIDiR

ISLEM 2: GECE MAKYAJI

B. ON HAZIRLIK

is saghig ve glivenligi kurallarina uyar.

Yapilan ise uygun is elbiseleri ve kisisel koruyucu donanimlari kullanir.

Bakimda kullanilacak cihaz, kozmetik riin ve ekipmanlari hazirlar.

Kisisel ve uygulama alaninin hijyenini saglar.

B. UYGULAMA ASAMASI

Cildi makyaja hazirlar (cilde uygun temizleme urni ile tonikleme ve nemlendirme islemi yapar.

Yiiz seklini ve kusurlarini belirler ,kusurlarin giderilmesi igin uygun yontemi aciklar.

Ciltteki deki renk kusurlarini belirleyerek, teknigine uygun baz makyaji uygular. Dekolte ve yiiz uyumunu renklendirmesini yapar.

Ten rengine ve cilt tiirline uygun fondotenleri secerek dogru sekilde dekolteye ylize ve boyna uygular

Teknige uygun aydinlatma ve golgelendirme islemi yapar.

Cilt yapisina ve cilt tonuna uygun pudrayi segerek uygular.

Takma kirpik uygulamasini géziin yapisina gore secer ve uygular.

G0z ve kiyafete uygun far renkleri segip, goz sekline ve yapisina uygun golgelendirme, kademeli gegisler yapar makyajda bitiinliik ve uyum
saglar.

Eye-liner uygulamasi veya kalem uygulamasini gz yapisina ve teknigine uygun diizglin bir hatta uygulamak.

Rimel uygulamasini sistemli olarak yapmak

Dudak kalemi ,ruj ve parlaticiyi teknigine uygun stirmek dudagi bicimlendirmek.

Yz sekline gore allik secimi yapip gerekli yerlere uygular.

Yiiz makyajinda genel renk uyumu ve gegisleri saglar.

Makyaj sabitleyiciyi uygular, Hedeflenen gece makyajini ortaya ¢ikartir.

D. UYGULAMA SONRASI

isi eksiksiz olarak belirlenen siirede bitirir.

Uygulama alani ve kullanilan alet ekipmanlari diizenli ve hijyenik bir hale getirir.

islem esnasinda ortaya gikan atik maddeleri atik ydnetmeligine uygun olarak bertaraf eder.




